
子ども達一人ひとりの気持ちに

寄り添い毎日楽しく過ごすこと

ができるよう保育に努めていき

たいです。どうぞよろしくお願

い致します。 

これからあんず保育園でお世話

になることになりました。子ど

も達の成長を一緒に見守ってい

きたいと思いますので宜しくお

願い致します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年８月２３日 

あんず保育園 

     No.２ 

 

  

あんずだより 

 あっという間に８月も残りわずかとなり、朝晩は涼しく過ごしやすくなってきましたね。８月に入って体調を崩す子

が多く心配しましたが、少しずつ元気になり登園しています。引き続き体調を崩さないよう気を付けて下さい。 

 

 

・すずき こあちゃん（３歳３か月） 

・すずき しおんくん（１歳３か月） 

・よしだ えれんちゃん（１歳０か月） 

・わたなべ あこちゃん（６か月） 

・いとう ひまわりちゃん（２歳４か月） 

・いとう ひとかちゃん（９か月） 

・はたけやま えなちゃん（１歳１か月） 

 
※あおやまさちかちゃんとはたけやまえな

ちゃんが８月いっぱいで退園することにな

りました。さみしくなりますがいつでも遊

びに来てくださいね。 

 

新しいお友だちの紹介 

桑原美香 

鈴木千恵子 
 

七夕行事 

水遊び 

 ぼくもわたし

も楽しいよ♪ 

笹竹に飾り付けたり、七夕のお話

を聞いたり、風船で遊んだりして 

楽しみました。 

暑い日はやっぱり水遊

び。少しくらいお顔に

掛かっても平気でパチ

ャパチャ。気持ちいい

ね♡ 

暑い夏も終わり、秋に近づいてきました。秋と言えば「食欲の

秋」。おいしいものがたくさん出てきます。秋に旬を迎える食材は

さんま、さつまいも、里芋、かぼちゃ、れんこん、きのこ、柿、ぶ

どう、梨、りんごなどがあります。旬のものは栄養価が高く、成長

に必要なエネルギーと栄養素を摂ることができます。 

季節の変わり目は体調を崩しやすいので、旬のものを食べて体

調を整えていきましょう。 

 


